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YK:n lapsen oikeuksien 
sopimus 1989/1991

Erityinen suojelu

Protection

Palvelut ja toimeentulo

òRiittªvª osuus yhteisistª 
voimavaroistaò

Provision

Osallistuminen

Participation
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Sopimus korostaa vanhempien vastuuta ja 
heidän tukemistaan

V̧anhempien kasvatusvastuu 
ensisijainen ja yhteinen

V̧anhempien tulee toimia 
lapsen edun mukaisesti

J̧ulkisen vallan tuki 
vanhemmille

¸Valtion/kuntien viimesijainen 
vastuu lapsen hyvästä elämästä 
(sijaishuolto tai adoptio)

¸Myös perheessä lapsella on 
oikeus osallistua, vaikuttaa ja 
tulla kuulluksi 
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Lapsen oikeus osallistua ja vaikuttaa (art. 
12)

Lapselle joka kykenee 
muodostamaan omat 
näkemyksensä on taattava 
oikeus vapaasti ilmaista ne 
kaikissa lasta koskevissa 
asioissa. 
Lapsen näkemykset on 
otettava huomioon lapsen iän 
ja kehitystason mukaisesti.
Lapselle on annettava erityisesti 
mahdollisuus tulla kuulluksi
häntä koskevissa oikeudellisissa 
tai hallinnollisissa toimissa.
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Suomen perustuslaki 6 § (1995/1999)

Lapsia on kohdeltava tasa-
arvoisesti yksilöinä, ja 
heidän tulee saada 
vaikuttaa itseään koskeviin 
asioihin kehitystään 
vastaavasti.
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Muu lainsäädäntö tukee osallistumista

¸ Nuorisolain (2006) mukaan 
¸òNuorille (0-29 v!) tulee järjestää mahdollisuus osallistua 

paikallista ja alueellista nuorisotyötä ja -politiikkaa koskevien 
asioiden käsittelyyn. Lisäksi nuoria on kuultava heitä 
koskevissa asioissa.ò

¸ Myös lastensuojelulaki (2008) korostaa lapsen mielipiteen 
huomioimista palveluissa

¸ Kuntalaki tai hallintolaki eivät rajaa täysi -ikäisiin velvoitetta 
tiedottaa (kunnan) asioista, selvittää (kuntalaisten) mielipiteitä tai 
järjestää neuvontaa palveluista

¸ Perusopetuksen OPS:n perusteet tukevat osallistumista

¸ òEnnen kuin huoltaja tekee pªªtºksen lapsen henkilºkohtaisessa 
asiassa hänen tulee keskustella asiasta lapsen kanssa, jos se 
lapsen ikään ja kehitystasoon sekä asian laatuun nähden on 
mahdollista. Päätöstä tehdessään hänen on kiinnitettävä 
huomiota lapsen mielipiteeseen ja toivomuksiin.ò (Lapsen huolto 
L 1983)
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Osallistuminen koulussa 

¸ Perusopetus OPS:n perusteet (2004)  korostavat oppilaiden 
oikeutta
¸ osallistua, vaikuttaa ja ottaa vastuuta yhteisten asioiden 

hoidosta omissa koulu - ja paikallisyhteisöissä
¸ oppia demokratian merkitys yhteisössä
¸ perehtyä erilaisiin osallistumis- ja vaikuttamiskeinoihin

¸ Oppilaskuntatoimintaa yläkouluissa ja toisella asteella, 
alakouluissa vielä harvinaista

¸ Kerhotoiminta 
ÅVaikuttaminen ja osallistuminen koulun opetussisällöissä 

Åyhteiskuntaoppi, terveyskasvatus, liikenneturvallisuus, 
ympäristökasvatus, myös esim. liikunta ja käsityöt ï
aiheiden valinta

ÅTukioppilastoiminta, vertaissovittelu
ÅKoulu paikallisessa julkisuudessa
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Osallistuminen ja lastensuojelulaki

¸ Kasvatusta tukevia palveluita järjestettäessä ja niitä kehitettäessä 
on kiinnitettävä erityistä huomiota lasten ja nuorten tarpeisiin ja 
toivomuksiin. (vrt. Nuorisolain 8 §:n)

¸ Yksilö- ja perhekohtaisessa lastensuojelussa lapselle on 
nimettävä hänen asioistaan vastaava työntekijä jonka tulee 
määräajoin kuulla lasta. 

¸ Päätöksiä tehtäessä ja lastensuojelun toteutuksessa on 
kiinnitettävä erityishuomio lapsen tai nuoren mielipiteisiin ja 
toivomuksiin. Tämä koskee kaikenikäisiä lapsia.

¸ 12-vuotiaalla on oikeus tulla kuulluksi myös hallintolain 
mukaisesti itseään koskevassa asiassa. 
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Mikä on lapsen etu ? - Lastensuojelulaki 2008

1) tasapainoinen kehitys sekä 
läheiset ja jatkuvat ihmissuhteet;

2) ymmärtämystä ja hellyys ja 
huolenpito

3) taipumuksia ja toivomuksia 
vastaava koulutuksen;

4) turvallinen kasvuympäristö ja 
ruumiillinen sekä henkinen 
koskemattomuus;

5) itsenäistyminen ja kasvaminen 
vastuullisuuteen;

6) mahdollisuus osallistumiseen ja 
vaikuttamiseen omissa asioissaan

7) kielellisen, kulttuurisen ja 
uskonnollisen taustan 
huomioimisen.
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Mitä osallistumisella tarkoitetaan?

¸vuorovaikutusta ja välittämistä 

¸pienen lapsen ensimmäinen kokemus siitä mihin hän voi 
vaikuttaa tulee suhteesta hänen hoivaajaansa

¸Osallistumisen ulottuvuudet

¸ itsensä ilmaiseminen ja sen tuki

¸ kuulluksi ja ymmärretyksi tuleminen

¸ vaikuttaminen ja siihen liittyvän tiedon saaminen sekä 
prosessin ymmärtäminen (palaute)

¸ päättäminen 

¸Perustuu lapsen kunnioitukseen ja arvostukseen

¸Ei ole erillisiä hankkeita vaan jatkuvaa toimintaa
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Mitkä palvelut vaikuttavat lasten elämään?

¸Perhepalveluita (KASTE) 

¸Neuvola
¸Varhaiskasvatus
¸Eropalvelut: 
lastenvalvoja, perhe ja 
kasvatusneuvola
¸Lastensuojelu ja
¸Sijaishuolto
¸Päihdepalvelut
¸Mielenterveyspalvelut

¸Lasten mielestä tärkeitä 
palveluita

¸liikuntapalvelut

¸kirjasto

¸nuorisotyö, harrastukset

¸terveydenhuolto

¸koulu

¸joukkoliikenne

¸päivähoito
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Mihin lapset haluavat vaikuttaa?

òAinakin siihen mitª hankitaan (kouluun). Esim. sohvat 
jotka hankittiin olivat vähän aikaa käytävässä ja nyt 
niistª suurin osa on openhuoneesò (alakoululainen)

òLapset voisivat pªªttªª asioista ja jªrjestªª mukavia 
tapahtumia (meidän koulussa lasten päättäminen on 
jo aika hyvªssª mallissa)ò (alakoululainen)

òOlisi kiva saada joskus luottamustehtªviªò 
(alakoululainen)

òHaluaisin, ettª me nuoret itse voisimme kertoa, mikª 
meitä risoo tai vaivaa tai mistä olemme onnellisia. 
Aikuiset eivät kuuntele tarpeeksi vakavasti, vaikka 
sanottavaa olisikinò(yläkoululainen)
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Lapset ja nuoret haluavat vaikuttaa

¸òHaluaisin olla mukana päättämässä, mitä 
harrastuspaikkoja rakennetaan tänneò

¸òEi kannattaisi pªªttªª lasten asioita ilman 
lapsia, ettei tehdä huonoja juttuja!

¸òHaluaisin vaikuttaa siihen mitª tehdªªn 
käsityötunnilla koska opettaja aina päättää 
mitª tehdªªnò  
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Lapset asiakkaina, asiantuntijoina ja kansalaisina

¸Asiakkaana
¸Yksittäisen lapsen kohtaaminen niin, että hän 

tulee kuulluksi : aika ja vuorovaikutustaidot
¸Asiantuntijana
¸ Lasten ja nuorten kokemusten kerääminen ja 

hyödyntäminen palvelun kehittämisessä 

¸ keskustelut, käyttäjäkyselyt, ympäristön arviointi, 
kuvallinen ilmaisu, sadutus, vertaisryhmät

¸Kansalaisena
¸Nuorisovaltuustot, lasten parlamentit ja 

oppilaskunnat lasten ja nuorten mielipiteen 
kokoajina sekä vuorovaikutuksen foorumeina 
lasten ja päättäjien kesken
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Kokemustiedon hyödyntäminen 
palveluiden kehittämisessä - vertaisryhmät

¸ sijaishuollon tai lastensuojelun asiakkaat

¸alkoholiperheiden/päihdeperheiden lapset

¸ väkivallan uhriksi joutuneet lapset

¸eroperheiden lapset

¸mielenterveyspalveluiden asiakkaat (lapset ja perheet)

¸ vammaiset ja pitkäaikaissairaat lapset ja heidän 
perheensä

¸ lapset ja perheet, joiden isä tai äiti on vankilassa

¸maahanmuuttajalapset ja heidän perheensä

¸MLL:n lasten ja nuorten puhelimen ja netin tuoma 
tieto
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Lasten osallistumisen esteitä
¸aikuisten kiire ja vuorovaikutustaitojen puutteet

¸taitoja tarvitaan myös kunnan teknisessä toimessa

¸päättäjien taidot

¸perehtyminen lapselle ominaiseen ilmaisuun ja tapaan 
toimia 

¸ennakkokäsitykset lapsista ja heidän tietonsa laadusta 
ïòaikuinen tietªª aina paremmin, mitª lapsi tarvitseeò 

¸tulee kysyä lapsilta myös suoraan

¸arvon antamista lasten omalle tärkeysjärjestykselle

¸epäily, että lapsen oikeuksien korostaminen murentaa 
aikuisten auktoriteettia tai siirtªª valtaa òvªªriin kªsiin

¸kasvattajalla ja päättäjällä on vastuunsa

¸tavoitteena ei ole òvallansiirtoò vaan suhtautuminen 
kunnioittavasti ja arvostavasti lapsen mielipiteeseen

¸ annetaan palautetta  lapsille 
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Lapset ovat erilaisia (vrt. Kiili 2006)

¸muutoshaluiset: sukupolvien välinen yhteistyö 
tärkeää, oma lähiyhteisö ja isot asiat mielessä

¸kriittiset : arkipäivän asiat tärkeitä, lasten oma 
asiantuntemus, odottaa nopeita ratkaisuja

¸toiminnalliset: haluaa ensisijaisesti toimia ja 
tehdä

¸lapsikeskeiset: tärkeintä toimia lasten kesken, 
suhtautuu varauksella aikuisiin
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Vanhempien osallistumisen vahvistaminen

¸ vanhemmille sujuvampia mahdollisuuksia saada 
pulmatilanteissa tietoa kunnan palveluista (myös 
puhelimitse!)

¸perhepalveluiden kokonaisuus voi olla vaikeasti 
hahmotettava, käytetään paljon ammattikäsitteitä

¸pienten lasten ja erityistä tukea tarvitsevien lasten 
osalta vanhemmat tärkeitä tulkkeja  

¸myös yläkoulu ja toisella asteella vanhempia tarvitaan 
(mm. kiusaamisesta kertominen)

¸palautteen ja arvioiden kerääminen vanhemmilta

¸päivähoidon ja koulun vanhempainyhdistykset

¸neuvolan vanhempainryhmät

¸perheiden järjestöt ja vapaaehtoistoiminta
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Kuulevatko aikuiset mitä lapset yrittävät sanoa?

¸ lapset eivät välttämättä tiedä mahdollisuuksistaan 
saada apua

¸esim. väkivalta tai alkoholinkäyttö perheessä

¸vain osa kiusaamisesta tulee koulun aikuisten tai 
vanhempien tietoon

¸lapset eivät osaa hakeutua erityispalveluihin ïnetti ja 
puhelin tärkeitä matalan kynnyksen palveluita

¸ lasten ja nuorten pitää tietää että heillä on oikeus 
hyvään elämään

¸koulussa tulee kertoa lapsen oikeuksista (huom. 
maahanmuuttajien kotouttaminen)

¸sosiaali- ja potilasasiamiesten tulisi tiedottaa myös 
kouluissa

¸koulukuraattori lapsen oikeuksien tukijana
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Mitä lasten hyvinvointi on ?

¸Hyvinvoinnin kokemusta vai ulkopuolisten mittaamaa?

¸Eri ikäisten lasten hyvinvoinnin erilaiset tarpeet

¸Lasten hyvinvointiin vaikuttavat sekä he itse, kaverit, 
vanhemmat, lähiyhteisön aikuiset, kunnat, valtio, 
elinkeinoelämä (mainonta, media, työnantajat) sekä 
järjestöt

¸Lasten hyvinvoinnin seurannassa on puutteita
¸pienet lapset (alle 12 -vuotiaat)

¸lasten turvallisuuden tila

¸lastensuojelulasten taustat ja hyvinvointi

¸Tiedämmekö lasten ilon ja onnellisuuden aiheista?
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Lasten omia näkökulmia perheeseen
¸Julkaisu òAsiaa Aikuisille!ò

www.lapsiasia.fi

¸Laadullinen tutkimusote

¸Vastaajia 607
¸alakoulut 70 %

¸yläkoulut 30 %

Ţeema-alueet
¸koti ja perhe

¸koulu

¸vapaa-aika

¸lapset ja nuoret 
Suomessa
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Yleisiä tuloksia

¸Suurimmalla osalla lapsia on hyvät edellytykset 
turvalliseen ja virikkeelliseen kasvuun ja oppimiseen

¸kotiin ja perheeseen ollaan tyytyväisimpiä
¸koulunkäynnin mahdollisuuksia arvostetaan

¸Pienellä osalla on elämää varjostavia huolia
¸Sosiaalisten suhteiden suuri merkitys lasten 

hyvinvoinnille korostuu
¸iloissa ja hyvin olevissa asioissa: vanhemmat, sisarukset, 

kaverit, koulun ilmapiiri, lemmikit
¸huolissa: riidat, kiusaaminen, epätasapuolinen kohtelu, 

yksinäisyys vapaa-aikana, kavereiden puute

¸Hyvä ruoka on lapsille tärkeää kotona ja koulussa
¸Etenkin koulun arkeen lapset haluaisivat vaikuttaa 

enemmän
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Kodin ja perheen asiat

¸Kodista ja perheestä oli eniten 
myönteistä sanottavaa

òMinulla on turva, on ruokaa, 
rakastava perhe ja katto pään 
pªªllª.ò (alakoululainen)

¸Hyvin olevia asioita perheessä  
(n=658)

¸ kaikki 37 %

¸ perhesuhteet  (sopu) 22 %

¸ ruoka  18 %

¸ huolenpito ja välittäminen 6 %

¸ koti (talo) 6 %

¸ tuetaan harrastuksissa 5 %

¸ turvallisuus 4 %
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Hyvin olevia asioita

òVanhemmat eivät ole eronneet, ruoka tulee pöytään ja on hyvä iso 
omakotitaloò  (alakoululainen)

òKaikki tulevat hyvin toimeen keskenªªn ja kaikkien mielipiteet 
otetaan huomioon. kaikilla on mukavaa yhdessä. Vaikka perhe on 
iso huomioidaan tasapuolisestiò  (ylªkoululainen)

òVanhemmat eivªt juo eivªtkª kiroile. Heillª on tyº ja he saavat 
hyvªª palkkaa. ò (alakoululainen)

òSaan ruokaa, minusta pidetªªn huolta ja saan kªydª harrastuksissa 
ja olen turvassa .ò(alakoululainen)
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Parantamista kaipaavat asiat perheessä

Ȩnemmistö ei osannut 
mainita parannettavaa 
(n=372)

¸Ei mikään/En tiedä 
67 %

¸Riidat 23 %

¸Enemmän yhteistä 
aikaa 10 %


