Pese kidet vedellj

éa Saippualla taj kayts
esinfektioainetts
\Y/ kotup, kouluun, p3ivikotiin
Jatyopaikalle tyltys
€nnen ruokailua
AV WC-kdynnin jslkeen
W yskimisen

ja aivastami
jalkeen misen

Kun yskit tai aivastat

i/ suojaa suusija nenasi
nenaliinalla tai hihan

ylaosalla

W/ heita kaytetty nenéliina
heti roskiin

Y]eisimmat oireet

/) akillinen kuume
/) kurkkukipu, yskd, m.Jt\a
voi myos esiintya paan-
sérkyé,jésente.zp.sarkya,
vilunvaristyksia ja
vasymysta
' a paranee
e G?e?rennr:ite?\ noin viikon
kotilevolla
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